
参加費：2500円
 

動きやすい服装で
ご参加ください。

～音楽が苦手でも大丈夫～

楽しい中に学びがいっぱい
音楽授業のつくり方

講師：髙倉 弘光先生 ほか

（筑波大学附属小学校 教諭）
北海道生まれ。北海道教育大学卒業。ニューヨーク・ダルクローズ音楽学校卒業（リト

ミック指導者国際ライセンス取得）。道内の公立小学校を経て現職。筑波大学、前橋国際大
学非常勤講師。教科書の編集委員、文部科学省の研究協力委員などを務める。著書に『髙倉
弘光の音楽授業 必ず身に付けたいテッパン指導スキル55』（明治図書）、『こども・から
だ・おんがく高倉先生の授業研究ノート（DVD付）』（音楽之友社）など他多数。

２０２４年１月１４日（日）
９:３0～12：３0 会場：札幌市立共栄小学校 

９：００～ 受付 ９：３０～ 開会式

９：４０～ 第１部

「こころとからだが動くムーブメント」
ミニ講座：竹内倫子先生、雨山朋未先生

 （認定こども園 札幌ゆたか幼稚園 教諭）

１１：１０～ 第２部

「教科書の鑑賞教材を使って楽しく」
「白鳥」 (サン=サーンス) ほか

札幌市厚別区厚別南2丁目21-22 （地下鉄 東西線 ひばりが丘駅から徒歩10分）
駐車スペースに限りがございますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

北海道ムーブメント教育研究会 （会長：大坂 克之） 
事務局長：髙倉 弘光 （筑波大学附属小学校）、研修申込：上埜 光規 （札幌市立平岡中央小学校）

http://hokkaido-movement.jimdo.com/

Webから申し込めます。「北海道ムーブメント教育研究会」で検索！
後援：札幌市教育委員会、北海道教育委員会、北海道音楽教育連盟（申請中）

小学校の音楽授業
幼児教育、特別支援
さまざまな学びに
活用できます！

北海道ムーブメント教育研究会・冬季講習会
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